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Nya journalmallar
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Uppdatering av journalmallar pa allmdnmedicinska
mottagningar

Mallar for besok, distanskontakt och administrativ kontakt genomgar flera
justeringar. En ny mall for konsultation och en kortare version av mallen
for telefonradgivning infors.

13 december 2024 | Allmanmedicinska specialiteten

For att underlatta dokumentation vid taligenkanning (TIK) inférdes i borjan av aret kortare
versioner av mallarna for besok, distanskontakt och administrativ kontakt. Dessa mallar
forenklas nu ytterligare och justeringar gors i sdkordens ordningsfaljd.

En ny mall Administrativ anteckning aliménmedicin konsultation infors. Mallen kan anvandas for
att dokumentera samtal om patient med sjukskéterskor i kommunal halso- och sjukvard, till
exempel vid sittrond pa SABO eller vid beredskap i bostaden. | mallen finns bland annat sékord
for att dokumentera vitalparametrar.

En enklare version av mallen for sjukvardsradgivning inférs, baserad pa den mall som anvands av
sjukskoterskor vid 1177 pa telefon.
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Mall ©

Administrativ anteckning allm... hd

Kontaktorsak
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* Sosa « SOkordens ordning i avsnittet Anamnes ar andrad
Lakemedelsadministrering

Arftlighet

s « SOkordens ordning I avsnittet Undersokningsresultat
Aktuellt hlsotillstand ar andrad

Egenmétning utfdrd
Kroppslangd_egenmatning . . .
kroppsvit_<genmatnig « Enstaka rubriksdkord har tagits bort
Puls egenmétning

Blodtryck egenmatning

« Sokord under Muskel- led- och skelettsystemet har
Undersokningsresultat taglts bort

- Klinisk kemi
Albuminuri
Mikrobiologi
PAD / Cytologi
EKG
Residualurin
Skopi
Bild- och funktionsdiagnostik

Beddmningsinstrument

Bedomning

Mal

Atgarder .

»  Utford atgard %egloln q
armian

» Planering

Medicinsk diagnos/atgard



Mall ®

Administrativ anteckning allmanme...

Kontaktorsak
Indirekt kontakt
Administrativ dokumentation
Anamnes
Socialt
Lakemedelsadministrering
Uppmé&rksamhetssignal
Tidigare och nuvarande sjukdomar
Aktuellt halsotillstand
Sjalvmordsbenéagenhet
Varden uppmaétta av personal
Andningsfrekvens
Sp02 (pox)
Blodtryck
Puls
Kroppstemperatur
Kroppsvikt
Undersdkningsresultat
Klinisk kemi
Mikrobiologi
EKG
Residualurin
Bild- och funktionsdiagnostik
Bedéimning
Clinical Frailty Scale
Diagnos
Mal
Utfard atgard
Lakemedelsfarandring
Receptfdrskrivning
Planering

Medicinsk diagnos/atgard

-

C]

Ny mall:
Administrativ anteckning allmanmedicin,
konsultation

Mallen kan anvandas for att dokumentera samtal om
patient med sjukskdterskor i kommunal halso- och
sjukvard, till exempel vid sittrond pa SABO eller vid
beredskap | bostaden

| mallen finns bland annat s6kord for att
dokumentera vitalparametrar
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Mall (O

Sjukvardsradgivning allmanmedicin, en.. -

Information fran uppgiftslamnare KO rtare m aI I fd r SJ u kV é_rd S réd g IV n I n g

Uppgiftslamnare

Tolkanvéandning

« Baserad pa mall som anvands av sjukskéterskor vid
ke 1177 pa telefon

Allergi
- Halso-och sjukdomshistoria
Tidigare och nuvarande sjukdomar
Kontaktorsak
Administrativ &tgard
Allman medicinsk information
Receptfornyelse
Lakemedel
Medicinering fungerar bra
Biverkningar
Samtycke lkemedelsféorteckning
Konsultation
Bradskegrad
Hanvisning
Rad
Annat av betydelse
Uppfaljning

Overenskommelse
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Fortydligande angaende
GnRH-agoniser

Eric Le Brasseur
Vardvalsrad 2024-12-19
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Region

Varmland
Dokumenttyp Ansvarig verksamhet Organisation Version
Rutin Omradesledning vardkvalitet Region Varmland 8
Dokumentagare Faststallare Giltig fr.o.m. Giltig t.o.m.
Eric Le Brasseur Henrik Svensson 2024-10-18 2026-10-18
Specialist i allmanmedicin T.f. bitradande halso- och sjukvardsdirektor

GnRH-analogbehandling vid prostatacancer
(behandlingsansvar)

Galler for: Kirurgkliniken Centralsjukhuset Karlstad, Vardcentralsomrade norra Karlstad,
Vardcentralsomrade norra Varmland, Vardcentralsomrade sédra Karlstad, Vardcentralsomrade vastra
Varmland, Vardcentralsomrade 6stra Varmland Kirurgimottagning 1 CSK, Urologimottagningen
Varmland

Bakgrund

Foljande GnRH-analoger &r upphandlade och ska bestéllas till vardcentralen pa rekvisition:
e Eligard 22,5 mg
e Eligard 45 mg
e Pamorelin 22,5 mg

Tidigare har preparaten forskrivits via recept men det rekommenderas inte sa lange regionen har
preparaten upphandlade.
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Patienter dar urologenheten har behandlingsansvar

Urologenheten

Remiss skickas fran urologenheten till vardcentralen dar patienten ar listad. Remissen ska
innehalla uppgifter om lakemedel, dos och doseringsintervall.

Lakare pa urologenheten gor ordinationen i Cosmic. Recept ska inte skrivas vilket innebar att
det inte heller ska férskrivas i Pascal fér dospatienter.

Patienten informeras att ta kontakt med sin vardcentral och bestélla tid fér injektion.

Patienten féljs upp via urologenheten.

Vardcentralen

Vardcentralen ansvarar for bestallning av lakemedIlet. Lakemedlet rekvireras via regionens
inkdpsportal.

Lakemedlet administreras av sjukskéterska pa vardcentralen enligt ordination och
bokningsunderlag skapas fér administrering av nasta dos enligt ordinationsschemat.

Sjukskoterska pa vardcentralen besvarar remissen efter forsta behandlingen.

Det star INTE i rutinen att man ska skicka Messenger till
urologmottagningen for att byta fran Leuprorelin till Eligard
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