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Digitalt på TEAMS 

Mötet inleds med en presentationsrunda. 

Anneli, Transplantationskoordinator visar statistik. Se bifogad PP. 

Nationella donationsmötet i Uppsala 2025 – Programpresentation av Caroline, 

Mikaela och Eva. DAL och DAS uppmanas att skicka bilder från sin verksamhet 

med en kort beskrivning var bilden är tagen. Tanken är att under mötets gång ha 

ett bildspel som rullar i pauserna. Mejla bilderna till Nathalie Stenetorp. 

SEFOS – Säker digital kommunikation – Faxen är snart ett minne blott. Hur ska vi 

överföra dokument oss emellan på ett säkert sätt i framtiden? När faxen kopplas 

ner är olika i olika regioner. År 2026 kommer kopparnätet som faxen jobbar på 

kopplas ner. Detta betyder att det nu är hög tid för sjukhusen att fundera över 

hur man ska lösa problemet. De flesta mötesdeltagarna har inte hört talas om 

detta. Hemläxa för DAL och DAS blir att prata med sina chefer om detta som 

sedan ta frågan vidare med IT på eget sjukhus. Troligtvis finns en plan, dock 

kanske ej känd i verksamheten ännu. 

EDQM – European Directorate for the Quality of Medicines & HealthCare 

Eva har fått uppdrag att skriva en manual ur ett etiskt perspektiv. Dela våra 

erfarenheter vid införandet av DCD i Sverige till de länder som ännu inte har 

DCD-verksamhet. 

Granska varandra – Avlidna på IVA 

Södra regionen har genomfört granskning av varandra med gott resultat. Vår 

region vill nu använda oss av deras mall och göra detta mellan våra sjukhus. 

Planen är att denna första granskning ska genomföras en första gång under 

vårterminen 2025. Caroline har utarbetat ett förslag på vilka sjukhus som ska 

granska vilka, se bifogad fil. Tidsåtgången för detta för DAL och DAS beräknas till 

1,5 dagar vilket innefattar förberedelser, resor, granskning och efterarbete. Bra att 

prata med sin chef och informera om detta ASAP. Schemaplanering behöver 

göras på enheterna. Just nu eller inom kort pågår ett journalsystem-byte på 

sjukhusen i regionen. Granskningen kommer att ske i det befintliga 

journalsystemet, efter bytet till Cosmic kommer det finnas läskopia kvar från 

tidigare journaler. Efter granskningen i vår ges förslag att man gör ett uppehåll 

innan nästa journalgranskning sker, detta för att alla behöver tid att lära sig att 

jobba i sitt nya journalsystem. De röster som gör sig hörda under mötet tycker 

att det låter som ett rimligt förslag. 



Framtidens Mellansverige – RAG Donation 

Plan finns att upprätta en RAD Donation i Mellansverige. Detta kommer att vara 

en arbetsgrupp som främst kommer att innebära enklare kommunikation mellan 

våra 7 regioner. Utkast på hur uppdragsbeskrivningen ser ut finns bifogat. Hör 

gärna av er till Caroline, Mikaela eller Eva om ni är intresserad av att vara med i 

denna grupp.  

Nya riktlinjer omhändertagande hjärnblödning  

Göran Mossberg berättar om en ny vårdrutin som utarbetats tillsammans med 

Neurologer. Den kommer förhoppningsvis landa i att denna patientgrupp får en 

bättre vård. Förslag på denna vårdrutin ska ut på remiss under 2025. Görans 

förslag på text angående intensivvård finns bifogat.  

ICOD – Intensive care to facilitate organ donation Svensk definition – 

Organbevarande behandling som initieras utanför IVA efter brytpunktsbeslut 

enbart för att utreda förutsättningar för organdonation 

Sedan några år tillbaka är det möjligt att flytta patienter från vårdavdelning till 

IVA enbart i syfte att bli organdonator. I regionen har man här kommit olika 

långt. Mora, Falun och Västerås delger oss några fallbeskrivningar som 

diskuteras. Många upplever en osäkerhet och det konstateras att detta behöver 

diskuteras mer i DAL-gruppen framöver. 

Quiz – Frågor om donation  

Information om denna finns i måndasbrevet för november.  

Vävnadsdonation via Rättsmedicin Uppsala – Eva berättade att det nu är möjligt 

att ta tillvara vävnader (hornhinnor och hud) på alla patienter som kommer till 

RM i Uppsala. Detta berör patienter ifrån Uppsala, Dalarna, Gävleborg och 

Västmanland.  

Fortsatt möteskultur 

Vår förhoppning är att vi alla DAL och DAS kan ses fysiskt igen på vårterminen. 

Digitalt på hösten. Det är ännu ej helt klarlagt om det är möjligt.  

Vi kommer att fortsätta med våra regionsträffar ute hos er på höstterminen. 

Vi fortsätter med digitala korta träffar där vi diskuterar patientfall 1 per termin.  

VT -25 anordnar Region Örebrolän 5/3.  

HT -25 anordnar Akademiska – datum kommer senare.  


