Revidering forfragningsunderlag
vardval 2025

Vardvalsrad fysioterapi 20240202
10.30-12.00
Teamsmote

Region
Varmland



Agenda

Foregaende minnesanteckningar
Ersattning 2024

Pagaende arbete gallande revidering av
forfragningsunderlag infér 2025

Ovrigt?

Region
Varmland




Pagaende arbete gallande revidering av
forfragningsunderlag infor 2025

« Uppdrag fran politiken till vardvalsenheten

« Sammanfattning av ovriga inkomna
revideringsforslag som ar under bearbetning

* Diskussionsfragor

Region
Varmland




Uppdrag 30 oktober fran politiken till
Vardvalsenheten

Ett forutsagbart ersattningssystem

Jamforelse med andra regioners vardval

Tillvarata och lyft upp samtliga aktorers inspel och
synpunkter infor beslut och under processen

En tydligare koppling mellan KoK-boken och Nara
vard

Region
Varmland




Uppdrag fran politiken

Forenkling av Krav- och
Kvalitetsboken

* | grunden ett relativt enkelt forfragningsunderlag men
varierande detaljeringsgrad,

« Omstandlig revideringsprocess (tidsutdrakt och
beslutsniva) kvarleva fran "Landstingstiden”— Foreslas
att se over den processen med hypotes att HSN
beslutar. Imft ex VGR.

« Revidering vid behov — Ej arligt forfragningsunderlag

Region
Varmland




Uppdrag fran politiken

Nuvarande
Revideringsprocess

. Sammanstéllning av inkomna forslag

. Facklig samverkan a

1
2
3
4.
5
6
7

Har ar vi i processen nu

. Avstamning och beredning med sakkunniga och intressenter — Vardval vardcentral

Vardval fysioterapi

Beslut i Halso- och sjukvardsledningen

. Beslut i Halso- och sjukvardsnamnden (HSN)
. Beslut i Regionstyrelsen (RS)
. Beslut i Regionfullméktige (RF)

Region
Varmland



Uppdrag fran politiken

Ett fOrutsagbart ersattningssystem

« Dagens ersattningssystem medger mycket hog
grad av forutsagbarhet

F n inga malrelaterade ersattningar.

» Planeringsforutsattningarna kan forbattras med
tidigarelagd budgetbeslut (atergang till juni)

Region
Varmland



Uppdrag fran politiken

Jamforelse med andra
regioners vardval

Urval for jamforelse

« Halland (tidigare jamforelse)

JOonkoping (framkant)

Kronoberg (tidigare jamforelse)

Kalmar (N&ra vard)

VGR (ursprunget)

Region
Varmland




Uppdrag fran politiken

Tillvarata och lyft upp samtliga aktorers
Inspel och synpunkter infor beslut och
under processen

« Forandrat motesinnehall vardvalsrad (fysioterapi
respektive vardcentral)

* Internt beh6vs en 6versyn av hur vi formerar
arbetet och resurser med vardval kopplat till
uppfdljning och utveckling

Region
Varmland




Uppdrag fran politiken
En tydligare koppling mellan
KoK-boken och Nara vard

« Komplext

 Tydligare kravstallning: digitala [6sningar,
kontaktvagar, monitorering, teamsamverkan,
tillganglighet, hembesok

Region
Varmland




Ovrigt

« Krisberedskapsfragan

« Utmaningar i dagens utformning av vardvalsmodell for priméarvard (Vardval
vardcentral och vardval fysioterapi). Exempel

Implementering av ku nskapsstbd (Rehabiliteringen ska vara en del av behandlingen, ej vid sidan av)
Samverkan och teamarbete

Patienter med vissa diagnoser soker inte/hanvisas inte till
fysioterapeut

Geografisk centralisering

Region
Varmland




Sammanfattning av inkomna revideringsforslag under bearbetning

Erséattningsmodell

 Justering utifran index (SAL, Fast ersattning och specialistuppdrag)
* SAL som inte foljer temporar minskad bemanning

» Hojd erséattning enl Sarskilt arvode nationella taxan

Kompetens
» Hojd erséattning for specialistuppdrag
- Differentiering av erséttning utifran kompetens

Prestationskravet

« Differentiering utifran diagnosinriktning

« Differentiering utifran andra aspekter ex grupp, tolk
» Fast ersattning, kompletteras med rorlig

« Kompletteras med krav pa unika patienter

Patientavgifter
+ Uteblivha och sent avbokade besok

Fortydligande av brett primarvardsuppdrag

« Utgangspunkt fran Socialstyrelsens definition pa primarvard
och HSL priméarvardens grunduppdrag

« _Information pa 1177

Tillaggsuppdrag
* Muskeletal ultraljusdiagnostik / undersékning

Tillganglighet
«  Oppettider
« Vardgarantin

Geografi
» Ersattning
« Begransa utokning dar det finns relativt hog FT resurs per invanare

Digitalisering
» Ekonomisk ersattning kopplat till fler digital arbetssatt

Fortydligande pa skrivningar exempel:
IT, 1177 basutbud och SIP

Vardvalsmodell
« Vardval fysioterapi
« Vardval vardcentral

Region
Varmland



Diskussionsfragor kopplat till
revideringsforslag av forfragningsunderlag

« Digitalisering

Tillganglighet

Nara vard

Primarvardsuppdraget — uppdrag vardval fysioterapi

Vardvalsmodell

Prestationskravet

Ovriga synpunkter

Region
Varmland




Uppdrag fran politiken

Digitalisering

Tydligt krav fran politiken att 6ka digitaliseringen
Hur nar vi det?
Vad gor vi redan idag?

Ska ha vi ha en tydligare kravstallning?

Region
Varmland




Tillganglighet

 Hur ser vi pa kravstéllning pa tillganglighet?

Sammanfattning av nuvarande formulering vardval fysioterapi:

« Vardgaranti 3

« Oppet pa den fysiska mottagningen 40 timmar/v, férdelad éver hela aret (etablerat matt for arsarbetstid) utifran
arbetsveckor och arbetsdagar.

« Vardgivaren ska vara tillganglig pa mottagningen och per telefon for tidbokning, radgivning, bedémning och
prioritering av vardbehov och fér oplanerade besok.

* De besdk som ur medicinsk synvinkel kan genomféras genom videobesok, ska erbjudas patienten som ett
alternativ till fysiska besok.

* Beslutade E-tjanster 1177

Region
Varmland




Uppdrag fran politiken

Nara vard

- Hur forflyttar vi oss i riktning mot Nara vard?

'

God och
v jamlik hilsa »

- - L4
- -
Till

* Fokus pa person och refation
* Samordning utifrdn personens fokus

* Invanare och patienter som ar aktiva
medskapare

.
S e mn®

* Praaktivt och halsoframjande arbete

%\%& Region
Varmland




Primarvardsuppdraget —
Definition av uppdraget i vardval fysioterapi

Tankar kring ett fortydligande om ett brett primarvardsuppdrag

Forutsattningar....... Bakgrund.......

> Fran och med den 1 juli 2021 har primarvarden en ny definition
enligt Socialstyrelsen

13 a kap. Primérvardens grunduppdrag

18 Regioner och kommuner ska inom ramen for verksamhet som utgor

Den nya definitionen innebar att primarvarden ska svara for behovet av primarvard sarskilt

medicinsk bedomning och behandling, omvardnad, forebyggande arbete
och rehabilitering som inte kraver sarskilda medicinska eller tekniska
resurser eller annan sarskild kompetens.

Utan avgransning vad galler sjukdomar, alder eller patientgrupper.

1. tillhandahalla de halso- och sjukvardstjanster som kravs for att tillgodose
vanligt forekommande vardbehoyv,

2. se till att varden &r latt tillganglig,

3. tillhandahalla forebyggande insatser utifran saval befolkningens behov som
patientens individuella behov och férutsattningar,

> Samtidigt inférs en bestammelse i hilso- och sjukvérdslagen 4. tillhandahalla rehabiliterande insatser utifran patientens individuella behov

om primérvardens grunduppdrag och forutsattningar,

5. samordna olika insatser for patienten i de fall det &r mest andamalsenligt att
samordningen sker inom primarvarden, och

> 2023 fortydligas HSL gallande primarvardens grunduppdrag,

rehabilitering tillkommer som en sarskild punk. 6. mojliggora medverkan vid genomforande av forskningsarbete.

Lag (2023:37).




Vardvalsmodell

Utmaningar i dagens utformning av vardvalsmodell
for primarvard (Vardval vardcentral och vardval
fysioterapi).

Exempel
Implementering av kunskapsstéd (dar rehabiliteringen &r en del av behandlingen, ej vid sidan av)
Samverkan och teamarbete
Patienter med vissa diagnoser soker inte/hanvisas inte till fysioterapeut
Geografisk centralisering

Tankar? Reflexioner?

Region
Varmland




Prestationskravet

Revideringsforslag:

- Differentiering utifran diagnosinriktning

« Differentiering utifran ex gruppbesok, tolkbesok
« Fast ersattning, kompletteras med rorlig

« Kompletteras med krav pa unika patienter

Utgangspunkten att ersattningsmodellen ska vara enkel, men samtidigt ge en
rattvis fordelning av resurserna sa att varden kan bedrivas med god kvalitet
utifran behov och pa ett satt som framjar jamlik vard.

Ar var modell for enkel?
Jamlika forutsattningar?

Region
Varmland



Ovriga synpunkter gallande
revideringsforlagen vardval fysioterapi

Region
Varmland




Fortsatt dialog
Revidering av forfragningsunderlag

e Vardvalsrad?

 Utvecklingsgrupp vardval fysioterapi?

Region
Varmland
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