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Regionstyrelsen

Halso- och sjukvardsndmnden

Granskning av Barn- och ungdomspsykiatrin i Region
Varmland

Regionens revisorer har ansvar for att genomfora arlig granskning av regionens
samtliga verksamheter. Utifrén detta uppdrag och ansvar har regionens revisorer
utarbetat dokumentet ”Granskningsstrategi” i vilket de beskrivit de omrdden som
revisorerna framst ska fokusera pa under innevarande mandatperiod. Baserad pa
granskningsstrategin gor revisorerna en arlig riskbeddmning och revisionsplan. I
”Revisionsplan 2021” har revisorerna aktualiserat en uppfoljande granskning
avseende Barn- och ungdomspsykiatrin.

Den nu aktuella uppfoljande granskningen har genomforts av Helseplan p& uppdrag
av regionens fortroendevalda revisorer. Det overgripande syftet med granskningen
ar att bedoma om regionstyrelsen samt hilso- och sjukvardsndmnden, utifran sina
respektive uppdrag och ansvarsomraden, har inrdttat en 4ndamalsenlig styrning,
uppfoljning och intern kontroll for att sékerstilla att varden inom Barn- och
ungdomspsykiatrin bedrivs pa ett andamalsenligt sétt.

I rapporten redovisar konsulterna bland annat foljande sammanfattande
iakttagelser och rekommendationer:

Helseplans samlade bedomning dr att Regionstyrelsen samt Hdlso- och
sjukvdrdsndmnden, utifrdan sina respektive uppdrag och ansvarsomrdden, endast
delvis har inrdttat en dndamadlsenlig styrning, uppfoljning och intern kontroll for
att sdkerstdlla att varden inom Barn- och ungdomspsykiatrin bedrivs pd ett
dndamdlsenligt sdtt. Angeldgna rekommendationer fran granskningen 2016
rorande uppfoljning, arbetssdtt och kompetensforsorjning har inte horsammats.
Verksamheten nar inte de madl som dr satta gdllande tillgdnglighet och foljs inte
upp avseende arbetssdtt, vardkvalitet eller patientnojdhet. Behov finns av att stirka
styrningen, uppfoljningen och den interna kontrollen av BUP genom en forbdttrad
struktur for uppfoljning av verksamheten med fokus pd arbetssdtt och vardens
effekt. Detta for att i forldngningen sdkerstdilla att BUP kan uppfylla sitt uppdrag
gentemot barn och unga i Region Virmland med madttlig till svar psykisk ohdlsa.
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Regionstyrelsen samt Hélso- och sjukvardsnimnden rekommenderas, utifran
sina respektive uppdrag och ansvarsomraden, att:

Halso- och sjukvérdsndmnden faststéller och foljer upp processmaétt fér Barn- och
ungdomspsykiatrin sdsom andel medarbetare med utbildning for att arbeta i
enlighet med riktlinjer, andel patienter som beddmts strukturerat, andel patienter
som erhallit vard i enlighet med riktlinjer och andel patienter som foljts upp
avseende symptomgrad och ndjdhet med varden.

Hilso- och sjukvardsndmnden faststiller och foljer upp effektmatt for
verksamheten sdsom andel patienter som vid avslut inte uppfyller ndgon klinisk,
psykiatrisk diagnos och andel patienter/anhoriga som vid avslut dr mycket ndjda
med vérden.

Halso- och sjukvardsndmnden sékerstéller forutsdttningar for implementering av
kunskapsbaserade och standardiserade arbetssitt inom Barn- och ungdomspsy-
kiatrin.

Hélso- och sjukvardsndmnden foljer upp genomforandet samt effekten av de
atgirder som utdver fordndrade arbetssitt planeras for att stiarka verksamheten.
Regionstyrelsen och Hélso- och sjukvérdsnimnden sikerstéller framtagande och
faststidllande av en uppdaterad kompetensforsorjningsplan for Barn- och
ungdomspsykiatrin med aktiviteter for kort- och 1dngsiktiga resultat.
Regionstyrelsen och Hélso- och sjukvirdsndmnden faststiller och foljer upp métt
for verksamhetens arbete med kompetensforsorjningsplan.

Hilso- och sjukvardsndmnden tillser att verksamhetens personalomséttning foljs
upp och rapporteras till ledningen och regionstyrelsen.

Regionstyrelsen och Hélso- och sjukvardsndmnden faststéller och foljer upp matt
for aktiviteter i verksamhetsplan 2021 kopplade till effektmalet Hdllbar
organisation.

Revisorerna dverséander hdrmed rapporten och emotser Regionstyrelsens och
Hiélso-och sjukvardsndmndens svar, med redogdrelse for vilka atgarder styrelsen
och nimnden avser att vidta, senast den 27 april 2022.

Ingela Wretling Kristina Bengtsson Nilsson
ordforande vice ordforande
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