Inbjudan

Natverkstraff vardval fysioterapi

Fredag 11 september 2026

Tid
Fredag 11 sep 2026
Kl. 09.00 — 15.30

Plats

Karlstad
Regionens hus
Vanern

Malgrupp
Fysioterapeuter/sjukgymnaster
Vardval Fysioterapi

Chefer Vardval Fysioterapi

Sista anmaélningsdag
Fredag 4 sep

Anmalan
Gors via detta webbformular
Natverkstraff vardval fysioterapi

Fredag 11 september 2026 —
Forifyllt formular

Eventuella fragor besvaras av
Josef
josef.hanssonboe@region-
varmland.se

076 768 95 19

Kostnad

Natverksmétet ar kostnadsfritt.
Fika ingar, men inte lunch. Finns
méjlighet att varma matlada eller
kodpa mat.

regionvarmland.se

Valkomna till Natverkstraff for
Vardval fysioterapi

Alla deltar fysiskt pa nétverkstraffen, vi planerar inte for ett hybrid-
mote. Fysioterapeut deltar fran samtliga verksamheter, for de verksam-
heter som har flera fysioterapeuter s& bor minst en person delta, men
gérna fler.

Program

Aktuellt inom kunskapsstyrning

Utvecklingsledare inom kunskapsstyrning ger en kort sammanfattning av
aktuella fragor och pdgdende utvecklingsarbeten, med fokus pa betydelsen
for det kliniska arbetet som fysioterapeut i priméirvarden.

KOL och andningsproblematik i fysioterapi

Jacob Dalmo, fysioterapeut inom primérvarden, berdttar om arbete med
KOL-skola. Tove Fellbrink, fysioterapeut inom specialistvarden pa CSK,
bidrar med bakgrund och fordjupad kunskap om KOL och andning ur ett
fysioterapeutiskt perspektiv.

Fysioterapi for barn — bedomning, behandling och bemétande

Matilda Engborg, fysioterapeut inom specialistvarden pd CSK med inrikt-
ning mot barn, delar med sig av erfarenheter och ger en dvergripande intro-
duktion till barnomradet. Fokus ligger pa vad som é&r viktigt att tdnka pa vid
beddmning, behandling och bemdétande.

Ortopedteknik i praktiken
ForMotion ortopedteknik presenterar sin verksamhet och ger en inblick 1
ortopedtekniska hjdlpmedel samt deras samverkan med fysioterapeuter.

Vild i néra relationer — fysioterapeutens roll

Jonas Svensson belyser amnet vald i néra relationer samt orosanmailan for
barn som misstinks fara illa. Med fokus pd innebdrd av fenomenet, vara skyl-
digheter inom hilso- och sjukvérden, bemotande och relevans 1 fysioterapeu-
tisk praktik.

Vi hoppas pa en givande dag med mycket dialog, sa forbered gédrna fragor
inom programmets innehall.
Vilkommen!

Mvh Josef Hansson-Boe Vardvalskontoret
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